Liebe Natur- und Heimatfreunde! :
Nr. 9 der Infoserie
Herzlich willkommen im Elberndorfer Bachtal. Auf einer
Wanderung durch das langgezogene Tal kbnnen Sie zum einen
Einblicke gewinnen in heute selten gewordene Lebensraume

wie Borstgrasrasen und Moorwiesen und zum anderen haben atu [ erleben IN.
Sie die Maglichkeit zu erleben, wie die Natur - mit tatkraftiger Erndtebriick Und Hl’lChenbaCh

Unterstiitzung durch die Menschen - fast verlorene
Lebensraume zuriickerobert. Die noch vor einigen Jahren mit
Fichten bestandenen Talrdume und Moorflachen wurden durch

beherztes Eingreifen durch das Forstamt und die N at U rSCh Utzgeb i et

Naturschutzbehoérde freigestellt und bieten lhnen heute ein ab-
wechslungsreiches Landschaftsbild. EI b d rf B h I
Wir wiinschen lhnen viel Freude bei der Wanderung durch die- e rn O e r a-C ta
ses schone Tal.
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Natur schutzen!
Bitte helfen Sie mit, die Lebensgemeinschaften dieses be- Geférdert durch

sonderen Lebensraumes zu erhalten, indem Sie Hunde an- s S pa rka SS e

leinen, auf dem ausgewiesenen Wanderweg bleiben und

Pflanzen und Tiere in ihrer naturlichen Umgebung belas- W] ttgenSte] n

sen.




Das Elberndorfer Bachtal ist ein charakteristisches Waldwiesental
der montanen Mittelgebirge mit einem weitgehend naturnah flie-
Benden Bach (Bild 4). Die Vegetation wird von dem sauren und
nahrstoffarmen Boden und der rauhen, kiihl-feuchten Witterung ge-
pragt. Die Vegetationszeit ist recht kurz. Mehrere Teiche erganzen
das Spektrum an Lebensraumen (Bild 2). Sie weisen z. T. ausge-
dehnte Verlandungs-bereiche auf, in denen u.a. die Sumpfcalla
(Bild 17) gedeiht.

Die friher - obwohl wenig ertragreich - bis in den letzten Talwinkel
genutzten Griinlandflachen wurden mehr und mehr unrentabel und
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daher oft mit Fichten bepflanzt. Davon betroffen waren vor allem
die moorigen und nassen Bereiche. In den letzten Jahren wurden
viele der naturschutzfachlich wertvollen Flachen durch das
Regionalforstamt und die Naturschutzbehdrde wieder von Fichten
freigestellt und Entwéasserungsgréaben verschlossen (Bild 3).
Ubergangsmoore und Schwingrasenmoore sind der Haupt-
Schutzgegenstand des Gebietes. Sie liegen vor allem in den
oberen Talbereichen “Am Riemen”, “In den Stécken” und im
Quellbereich des “Bastseifen”. In den entfichteten, nassen
Auebereichen, die der natiirlichen Entwicklung tiberlassen werden,
wachst verbreitet ein Geblisch aus jungen Moorbirken. Diese
sogenannten Bruchgebiische bilden den Ubergang zum
Karpatenbirken-Bruchwald, der dort natiirlicher Weise stocken
wiirde, denn nur die Moor- oder Karpatenbirke kommt mit den
nassen, sauren und nahrstoffarmen Standorten noch zurecht. In
der Nahe des Baches haben sich weitlaufige Hochstauden-
fluren eingestellt und bilden mit den Birkengeblischen,
Pfeifengraswiesen und Niedermoorbereichen ein abwechslungs-
reiches Mosaik. Im unteren und mittleren Abschnitt des Elbern-
dorfer Bachtales sind durch VertragsnaturschutzmalBnahmen
Pfeifengraswiesen, mit Wollgras bewachsene Moorwiesen
(Titelbild), magere Bergmahwiesen und auch Borstgrasrasen
erhalten geblieben. Sie kénnen das Tal entweder ausgehend vom

Wanderparkplatz Elberndorf erwandern, oder vom Rothaarsteig
bzw Wanderweg A'? komrnénd
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Herzlich willkommen im Naturschutzgebiet “Elberndorfer
Bachtal”

Das malerische Seitentédlchen der Eder gehdrt zum Fauna-Flora-
Habitat-Richtlinien-Gebiet “Elberndorfer und Oberes Zinser
Bachtal”. Es beherbergt eine Reihe seltener Lebensraume und be-
merkenswerter Tier- bzw. Pflanzenarten, von denen nachfolgend ei-
nige vorgestellt werden.

Die wichtigsten Lebensraume im Gebiet sind die Ubergangs-
moore, die wegen ihrer Seltenheit einen hohen Schutzstatus ge-
nieBen. Moore sind gekennzeichnet durch eine mehr oder weniger
dicke Torfschicht. Vor allem Torfmoose (Bild 6) konnen zum
Wachstum einer Torfdecke beitragen, denn sie wachsen an der
Spitze immer weiter, wahrend sie am anderen Ende absterben.
Dabei bilden sie dichte Polster. Auch das hell-violett bliihende
Sumpfveilchen (Bild 6) kann hier gedeihen. In besonders nas-
sen, uberschwemmten Bereichen wachst das zu den Rosen-
gewadchsen gehérende Sumpfblutauge (Bild 14). Seine
blutroten Bliiten mit den ebenfalls roten Kelchblattern leuchten im
Sommer zwischen den gefiederten Laubblattern. Eine weitere
Sumpfpflanze ist der Bitter- oder Fieberklee (Bild 13). Wie das
Sumpfblutauge wéachst der Fieberklee in iberschwemmten
Senken, die er mit seinen Auslaufern erobert. Der Fieberklee ge-
hért zu den Enziangewachsen und sein Gehalt an Bitter- und
Gerbstoffen verleiht ihm Heilwirkung bei Magen- und
Darmstérungen. In der Volksheilkunde wurde er bei fieberhaften
Erkrankungen eingesetzt. Aber bitte nicht sammeln! Der Fieberklee
gilt - ebenso wie Sumpfblutauge und Sumpfveilchen - als gefahr-
det und steht deshalb unter Schutz.

Im Friihling und Friihsommer fallen schon von weitem die wei3en
Blitenstéande der Wollgraser ins Auge. Sowohl das Schmal-
blattrige, als auch das seltenere Scheidige Wollgras (Bild 5)
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wachsen hier. Da das Schmalblattrige Wollgras mehrere Bliiten-
stdnde an einem Sténgel entwickelt, das Scheidige Wollgras aber
jewells nur einen, kann man die beiden Arten gut unterscheiden.
Beide Arten gelten als gefahrdet.
Vor allem im mittleren Bereich des Tales liegen Moorwiesen die
Im Sommer soweit abtrocknen, dass sie gemaht werden kdnnen.
Hier finden wir von Pfeifengras (Bild 15) dominierte Griinland-
bestdnde, die so genannten Pfeifengraswiesen. Der Aufwuchs die-
ser Wiesen wurde im Herbst als Einstreu fir die Stélle geerntet.
Pfeifengras bildet lange Halme, die scheinbar frei von Knoten sind
- scheinbar, denn die Knoten liegen zusammengedrangt an der
Basis des Halmes. Daher waren die Halme geeignet, um die friiher
Ublichen langstieligen Pfeifen zu reinigen.
Auch Borstgrasrasen sind stellenweise erhalten geblieben.
Dabei handelt es sich um typische Griinlandbestande auf sehr
nahrstoffarmen, kalkfreien Béden in montanen Lagen. Hier wachst
an manchen Stellen noch Arnika (Bild 16), eine weitere, bekann-
te Heilpflanze die ebenfalls gefahrdet ist.

}]Schattige feuchte Boschungen oder Bruchwalder sind
Wuchsorte des Rippenfarnes (Bild 7). Wie auf dem Foto zu er-

kennen, bildet der Rippenfarn unterschiedlich geformte Wedel aus:

mit breiteren, unfruchtbaren Fiedern sowie aufrecht stehende
Wedel mit schmalen Fiedern an denen die Sporen entstehen. Farne
gehdren nicht zu den Blitenpflanzen, sondern sie vermehren sich
.Uber Sporen, aus denen zundchst ein unscheinbarer Vorkeim ent-
steht. Dieser Vorkeim bildet in speziellen Organen Ei- und
Samenzellen. Erst nach der Befruchtung einer Eizelle wachst dann
wieder eine Farnpflanze heran. In krautreichen Laub- und
Nadelmischwaldern wachst zerstreut der Seidelbast (Bild 8).
Seine rosaroten, duftenden Bliiten erscheinen im Friihling, bevor
die Blatter austreiben. Der Seidelbast zahlt zu den Heilpflanzen,
aber aufgrund seiner Giftigkeit findet er fast nur noch in homéopa-
thischen Verdiinnungen Anwendung. Entlang der Elberndorf konnte




" Grauginse (Bild 11). Urspriinglich in Siegen-Wittgenstein nicht
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sich in den von Fichten freigestellten Ufer- und Auebereichen ei- finf Jahre alt. Die Gberwiegende Zeit ihres Lebens verbringen diese

ne ausgedehnte Hochstaudenflur einstellen. Hier gedeiht der Tiere als Larven - den so genannten Querdern - eingegraben im

Blaue Eisenhut (kleines Titelbild). Urspriinglich war diese Schlamm. Die erwachsenen Tiere nehmen keine Nahrung mehr auf

Pflanze in sumpfigen Wéldern zu Hause. Sie gehort zu den und sterben, nachdem sie abgelaicht haben. Die Groppe oder

HahnenfuBgewachsen und zu den giftigsten heimischen Miihlkoppe (Bild 18) ist hingegen ein “richtiger” Fisch. Sie lebt

Pflanzenarten. In Verlandungsbereichen der Teiche gedeiht stellen- als Bodenfisch am Grund der sauberen, sauerstoffreichen

weise die Sumpfcalla (Bild 17). Ihre unscheibaren Bliiten wach- Elberndorf. Tagsiiber versteckt die Groppe sich unter Steinen oder

sen an einem von einem weilBen Hochblatt umgebenen Kolben. Wourzeln. Da sie selbst kleine Solschwellen nicht Giberwinden kann,
sind viele Teilpopulationen durch wasserbauliche MaBhahmen von-

Seltene und gefahrdete Vogel einander getrennt worden.

Der Eisvogel (Bild 10) ist trotz seines prachtigem, Federkleides Erwahnenswerte Insekten des Elberndorfer Bachtales

gut getarnt. Wo der “fliegende Edelstein” seine Nistrohre baut,

weist die Landschaft noch naturnahe, durch den Menschen wenig In den zeitwellig staunassen Wiesen des Elberndorftales lebt eine

beeinflusste Gewasser auf. Er ernahrt sich von Fischchen und ande- besondere Heuschreckenart, die Sumpfschrecke (Bild 12). Sie

ren, kleinen Wassertieren. Der seltene und stérungsempfindliche war friiher im Griinland weit verbreitet. Aber durch Ent-

Schwarzstorch (Bild 9 und kleines Titelbild) sucht das wisserungsmaBnahmen wurden ihre Lebensrdume vernichtet. Wo

Elberndorfer Bachtal zur Nahrungssuche auf. Sein Nahrungs- die Sumpfschrecke heute noch vorkommt, ist sie ein Indiz flr intak-

spektrum erstreckt sich von Insekten lber Frésche bis zu Fischen, te Feuchtwiesen.

die er in feuchten Wiesen, Teichen und Béachen erbeutet. Die zu den Kleinlibellen gehérende Blauflugel-Prachtlibelle

.. Neubiirger sind die im Elberndorfer Bachtal briitenden s (Bild 20) ist ebenfalls empfindlich gegenliber menschlichen

. Eingriffen in die Landschaft. Sie gehort zu den wenigen, heimischen
" Libellenarten, die an FlieBgew#sser angepasst sind und benétigt

| sehr sauerstoffreiche, saubere und unverbaute Bache mit sonnigen,
aber auch schattigen Uferabschnitten. Im Sommer fallen besonders

heimisch, wurden sie 1978 in einem Nachbartal angesiedelt, von
wo sie sich weiter ausbreiteten.

Bemerkenswerte Tiere in der Elberndorf - die Mannchen ins Auge, wenn sie am Gewasser ihre Balztédnze auf-
| | fihren. Die Larvenentwicklung im Gewasser dauert ca. zwei Jahre.
In der Elberndorf lebt ein aalahnliches Tier, das jedoch kein Fisch Der Dukatenfalter (Bild 21) ist in den Mittelgebirgen auf feuchten
ist: das schuppenlose Bachneunauge (Bild 19), ein sehr urtimli- Wiesen und Lichtungen oder in Mooren zu finden. Die unscheinba-
ches Wirbeltier, welches keine Kiefer, sondern nur eine mit re, asselférmige Raupe lebt an Sauerampfer und ist - im Gegensatz
Raspelzahnen besetzte Mundéffnung aufweist. Natirlich besitzt es zu dem leuchtend orangeroten Falter - kaum zu entdecken. Auch
nicht 9 Augenpaare, sondern lediglich eines. Der Rest sind augen- wenn die Raupennahrungspflanze weit verbreitet ist, gilt der Falter

dhnliche Kiemendéffnungen. Bachneunaugen werden ca. vier bis als stark gefahrdet.




